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题目：我最喜欢的中国美食  

 

    我最喜欢的中国传统美食是饺子。因为饺子有各种各样的口味，每次端上桌

来，香喷喷的，我的口水就控制不住要流下来。 

    做饺子需要准备面粉，肉还有蔬菜。首先，我们要把面粉揉成白白胖胖的面

团。面团摸起来软乎乎的，像小枕头。然后，在肉馅里面加上各种调料，咸咸的，

再加上我喜爱的韭菜，闻起来好极了。我们再把面团切成一小块一小块的。用擀

面杖把它们擀成圆圆的饺子皮，但这一步可不是那么简单！最后，就到了包饺子

的时候了，我们先把一小勺馅放在面皮中间，再把边轻轻地捏紧。 这样，一个个

可爱的“小月亮”就做成了。  

    煮好的饺子在锅里飘起来，看上去像一只只小船。这时候，就可以出锅了。

饺子不但好吃，它还代表了美好的祝福。小小的饺子，它包含着人们对团圆，平

安和吉祥的向往。 

 

 


