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题目：  当炒饭遇上牛排       

周一晚上篮球训练结束，我满头大汗，累得手都抬不起来，偏偏肚子还一

直咕噜咕噜地叫，啊，我快饿扁了！饥肠辘辘的我只想快点回家吃晚饭。我气喘

吁吁地跑回家，刚走进家门，一阵香味扑面而来，那味道又浓又香，让我瞬间精

神起来。我快步走到餐桌前，想看看到底是什么好吃的。 

当我来到餐桌边时，我眼前一亮，是炒饭和牛排啊！炒饭看起来色香味俱

全：那黄色的玉米粒亮晶晶的，绿色的黄瓜让人感觉清爽，金黄色的鸡蛋闻着好

香，红色的胡萝卜给炒饭增色不少，粉红色的午餐肉咸香好吃，加上粒粒饱满的

白色大米饭，所有味道混在一起，看着就让我食指大动。而一边的牛排也很吸引

人：煎得外焦里嫩的牛肉，夹杂着黄油的香气，浓浓的肉排香味一直往我鼻子里

钻。切开牛排，粉嫩的牛肉香汁四溢，流到盘子里，看得我口水都要滴下来了。 

我马上拿起叉子，一口牛排，一口炒饭，吃得超级开心。牛排又嫩又香，

炒饭又热又好吃，两种味道混在一起特别棒。我完全停不下来，感觉嘴巴根本不

想休息。这顿饭让我吃得大快朵颐，连说话都忘了，只顾着把盘子里的美味全部

吃光。 

其实，我们家的餐桌常常是这样，有中餐有西餐，中西合璧。有时候是汉

堡配豆浆，有时候是披萨和小笼包一起出现。妈妈说，吃饭就是要大家都吃得满

足又开心！所以我们家经常出现各种奇怪又好吃的组合。不只食物，我们的生活

也处处可见中西文化融合的地方。比如我们会用中式茶杯喝西式早餐茶，再配上
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奶酪和饼干。比如我们全家每年会团团圆圆地过传统的春节、中秋节，同时在万

圣节或者圣诞节时候，我们也会热热闹闹地布置家里，全家人一起享受不同的节

日气氛。 

当炒饭遇上牛排，它们不会打架，也不用比谁更厉害，而是可以一起做成

一顿特别又有趣的晚餐。就像我们家的生活一样，中西文化在一起不会冲突，反

而让每一天都更丰富。我觉得能同时接触两种不同的文化，还能很好地把它们融

合在一起，是很多海外华人孩子的日常生活。这是一件很棒也很特别的事，让我

每天都能品尝到新的味道、见识到新的事物，学习到新的知识。中西合璧，成为

了我们的特殊标志。 

 

 

 

 

 

 

 


