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题目：   我家的餐桌     

在我家的餐桌上，没有耀眼的水晶，也没有昂贵的瓷器，它只是一张普通的

大理石圆桌，却承载着比金钱更珍贵的一切——那是我们一家六口的回忆、笑容、

我们的故事，还有彼此之间说不出口却始终在流动的心意与爱。 

每天傍晚，外公、外婆、妈妈、爸爸、弟弟和我，都会围坐在这张圆桌旁。

桌上的菜肴，像一幅展开的世界地图，每一道，都标记着我们生命中的一段旅程。

弟弟最爱的台湾饺子，妈妈情有独钟的法国田螺，爸爸吃不腻的越南河粉，还有

我的“天堂菜”——日本寿司。当然，也少不了外公每天必喝的蓝莓饮料，和外

婆最爱的英式三明治。 

每一道菜，都像我们每一个人的缩影，却又不止于此。饺子圆润甜美，象征

着弟弟如新生宝石般纯净的生命；寿司清爽简洁，正如我尚在展开的童年，简单

而明亮。越南河粉与法式蜗牛，融合了甜、鲜、苦、咸，仿佛人生的百般滋味——

幸福与挫折交织，却总让人回味。而蓝莓饮料与烤面包，则像外公外婆的退休生

活，简单、温暖，带着淡淡的甜。 

有时候，这些味道也会彼此交融，创造出意想不到的“澳式中点”，比如涂

满 Vegemite 的英式烤面包，或是煮得恰到好处的三文鱼。爸爸总会在饭后笑着

说：“不中不西，又中又西。”妈妈听了，总是哭笑不得地摇摇头。 

而真正让这张餐桌发光的，不是菜肴，而是围坐在一起的人。爸爸的豪迈大
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笑，弟弟腼腆的微笑，妈妈微微上扬的嘴角，外婆开怀的笑声，还有外公笑得前

仰后合的模样……这些瞬间，让这张普通的圆桌，变成了我们心中无可替代的“天

堂”。 

我渐渐明白，一张餐桌的价值，从不在于它的高贵或漂亮，而在于它承载了

多少回忆与温度。我家的餐桌，就是我心中那座永远温暖的“回忆与欢笑的天

堂”。 

能拥有这样的餐桌，我真的很幸福。 

 

 

 


