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题目：    我家的餐桌大不同     

    周末的傍晚，厨房里灯光柔和。我正把餐桌摆好，一边是妈妈刚蒸好的烧卖，

一边是烤箱里滴着黄油味的 party pies。看着这两个来自完全不同国家的食物，

我忽然意识到,我家的餐桌真的和别人家的很不一样。 

    小时候，我的味觉世界从一笼烧卖开始。每天学校的午餐时间，我都会从保

温桶里拿出热乎乎的烧卖，一口咬下去，肉香立刻在嘴里炸开，那就是我童年里

最踏实、最熟悉的味道。可是，不久后我便开始羡慕有些同学手里的 party pies。

酥皮脆到轻轻一碰就会掉渣，里面的肉馅咸香可口。第一次尝到时，我甚至有点

震惊：原来“好吃”不仅仅是蒸出来的，也可以是烤出来的。从那天起，我的味

蕾第一次开始“进化”。 

    晚餐时间，我家的餐桌更加“精彩”。有时，妈妈会煮一大锅自己亲手包的

馄饨，薄薄的皮像小船一样飘在汤里，肉香混着葱花味儿让我一吃就是一大碗；

这时候爸爸又会说：“我再给你们加个餐，订个披萨吧！”于是奶香味的芝士、

番茄酱的酸甜、松软的饼底又让我完全进入另一个味觉世界。馄饨和披萨轮流出

现，让我的舌头每天都在中西餐之间旅行。 

    不过，真正让我意识到“我家的餐桌大不同”的是外公的 BBQ。每次他在院

子里生火，那香味很快便会传遍整个屋子。肋排在烧烤架上滋滋作响，但腌制肋

排的料却是外公独创的中式酱汁，带点甜味又有点葱蒜味。外公笑着说：“这种

搭配独一无二！”那一刻，我第一次明白，原来食物料理并不需要分得那么清楚，
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西餐也可以搭配中式调料，中式调料也能烤出西式的香。 

    每次年底回国度假，我的味蕾彻底被打开了。咖喱饭、寿司、牛排、小笼包……

各种地域、各种风格的食物都被我一一尝了个遍。我已经不再像小时候那样只爱

烧卖，而是愿意尝试越来越多的各式美味。去到不同的国家旅游，我就像换了一

次新的“味觉身份”，让我领略到各国独特的文化魅力和风味多样性，也让我变

成了一个更加好奇更加包容的人。 

    现在再看我家的餐桌，中餐、西餐、日本料理、东南亚风味全都能找到。我

已经不再觉得它们彼此冲突，反而觉得它们在同一张桌子上相遇是一种“统一”。

烧卖旁放着 party pies，馄饨可以和披萨同时出现，外公的中式腌料也能搭配西

式牛排。而在这不断变化的味道里，我也悄悄被塑造成了一个独特的“我”：既

怀念家乡味，也愿意接受新风味；既懂得传统，也愿意融合创新。 

    原来，我家的餐桌之所以“大不同”，不是因为它摆了多少道菜，而是因为

它装得下不同文化、不同味道，也逐渐造就了一个不断成长、不断突破的我。 

 

 

 


