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题目：名字里的家与心 

 

我的名字叫“许奕欢”。这个名字像一束光，是爸爸妈妈在我来到这个世界

之前，为我点亮的第一盏小灯。名字不仅是代号，更承载着父母的期望和心意，

每次听到、说出，仿佛都能感受到他们的关爱。 

“奕”字，本义是光明、繁盛，也有精神焕发的意思。妈妈说，她希望我像

晨光一样，明亮、清澈，带着一种不需要大声却能温暖人的力量。她常说：“一

个人心里有光，走到哪里，都不会害怕。”所以，“奕”不仅是光辉，更是一份

提醒，让我在遇到困难时，也能抬头寻找希望。 

“欢”字，则是快乐、喜悦的意思。爸爸说，他希望我的人生像这个字一样，

有真心的笑声，也有面对未来的韧性与勇气。他常说：“人生路很长，希望你始

终保持一份欢喜，不是因为顺利，而是因为热爱。”于是，“欢”不仅承载了愉

悦的情绪，更是一种积极向上的生活态度。 

把两个字放在一起，“奕欢”像是在对我说：要做一个内心明亮、眼里有欢

喜的人。每当有人问起我的名字，我都会想到父母认真挑选字形、查资料、讨论

含义的场景。他们把光和快乐都放进我的名字里，又悄悄地放进了我的人生。 

我还记得一次和爷爷聊天时，他提到自己小时候的名字背后也有故事。他说，

名字里藏着长辈的祝福和文化记忆，是每个人最早的精神财富。我突然明白，名

字不仅是身份的象征，更像一份无声的家书，提醒我坚持做自己、勇敢前行。 
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“许奕欢”不仅是我的名字，更是父母送给我最温柔、最珍贵的礼物。它让

我明白，名字背后不仅有文字的美感，还有文化的传承和家人的深情。每一次呼

唤，每一次签名，都像是在与父母心灵的对话，让我在成长中感受到无尽的光和

温暖。 

名字是人生最初的礼物，也是家族记忆的延续。它可能源自成语典故、诗词

歌赋，也可能融合父母的心愿与创意。每个名字背后，都有一段故事，一份期许。

我珍惜我的名字，也珍惜这份跨越时光、承载文化与情感的礼物，它让我在生活

中始终带着光，心中永远怀着欢喜。 

 

 

 


